
 
       

       
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人東京ビルヂング協会 

会 場：ビルメンテナンス会館３階研修室 東京都荒川区西日暮里 5-12-5 
参加費：無料   定員：50名 ※定員になり次第締め切ります。 
【申込方法】 
・別添のセミナー申込書をメール添付で申込窓口へ提出し、お申し込みください。 
【注意事項】 
・お申込みいただいた個人情報に関しましては、 
本セミナー以外では使用いたしません。 

【申込・問合せ先】 
公益財団法人 東京都環境公社 

 『クール・ネット東京』 
電話：03-5990-5087 担当：吉田・米田 

 

 

大規模地震に対する企業の備えと対策セミナー 
日 時：同日 1６時１０分～1７時１０分 
講 師：公益財団法人 市民防災研究所 事務局長 江原 信之 氏 
■概要 
最近発生した大規模な地震の教訓から、地震時の行動や企業として社員の安全や業務の継続に

必要な対策について考える、また、今後発生が予想される首都直下地震や南海トラフの巨大地震
など、事業所ビルやマンションにおける危険性を基に、被害を軽減し災害を乗り越えるための必
要な備えについて提案するセミナーです。 
【主な講演内容】 
・最近の地震災害における被害の特徴や教訓について 
・事業所ビルやマンションにおける地震発生時のリスクについて 
・命を守るための地震対策について（建物の耐震化、家具・什器等の転倒防止対策、 
火災防止対策など 

・災害に強い企業として必要な地震防災対策や BCPについて ・事例紹介 など 

同日２本立て開催！ 

テナントビル関係者のための省エネルギー対策セミナー 
一般社団法人東京ビルヂング協会様・公益社団法人東京ビルメンテナンス協会様 共同開催 
日 時：令和８年 ２月 18日（水）1５時～1６時 
講 師：(公財)東京都環境公社 東京都地球温暖化防止活動推進センター『クール・ネット東京』 

エネルギー管理士 増川 高広 氏 
■概要 
エネルギー需要が高い水準にあるオフィスビル業界において、省エネは尽きる事のない永遠の

テーマです。今回はテナントビルにおける省エネ対策の進め方やメリットについて、実際に「省
エネ診断」を実施しているクール・ネット東京が省エネ診断を実際に行っている診断士を講師と
してお招きし、具体的な事例や実践的なアドバイスを交え詳しく解説します。 


